UCHWALA NR XXI11/147/2026
RADY GMINY PARYSOW

z dnia 27 marca 2026 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony Ofiar
Przemocy Domowej w Gminie Parysow na lata 20262030

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy zdnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U.
2025 poz. 1153 ze zm.) oraz art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy
domowej (t.j. Dz.U. 2024 poz.1673), Rada Gminy Parysow uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony Ofiar Przemocy
Domowej w Gminie Paryséw na lata 2026-2030, w brzmieniu okreslonym w zatgczniku do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Parysow.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2026 r.

Przewodniczacy Rady

Marek Stanislaw Bogusz
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Zatacznik do uchwaty nr XXI11/147/2026
Rady Gminy Parysow
z dnia 27 marca 2026 r.

Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy Domowej
na lata 2026 — 2030

I. WPROWADZENIE

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. w art. 18, art. 47, art. 48,
iart. 71 wskazuje, ze instytucja rodziny, definiowana w systemie praw cztowieka jako ,naturalna
i podstawowa komorka spoteczenstwa” (art. 16 ust. 3 Powszechnej Deklaracji Praw Czlowieka), jest
objeta szczegdlng ochrong iopieka Rzeczypospolitej Polskiej, ajej dobro panstwo ma obowigzek
uwzgledni¢ w swojej polityce spotecznej. Szczegdlnie chroniona instytucja rodziny ustrojowo jest
laczona z podstawowa dla systemu praw czlowieka zasadg ochrony zycia rodzinnego (art. 47 Konstytucji
Rzeczypospolitej Polskiej) iprawem rodzicow do wychowywania dzieci zgodnie z wilasnymi
przekonaniami (art. 48 ust. 1 Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej).

Jednoczesénie, w duchu subsydiarnosci dziatan wiladzy publicznej, przepis art. 33 Konstytucji
naktada na nig obowiazek konstruowania polityki rodzinnej ispotecznej zuwzglednieniem zasady
rownych praw mezczyzn i kobiet w zyciu rodzinnym, politycznym, spotecznym i gospodarczym. Zgodnie
z art. 72 Konstytucji, Rzeczpospolita Polska zapewnia ochron¢ praw dziecka, a kazdy ma prawo zada¢ od
organow wiadzy publicznej ochrony dziecka przed przemocsa, okrucienstwem, wyzyskiem
i demoralizacja. Nie budzi watpliwosci fakt, Zze zadaniem instytucji i organizacji publicznych jest ochrona
0s6b przed przemoca, réwniez krzywdzeniem ze strony osob bliskich.

Ustrojowa zasada jest takze szczegdlna pomoc ze strony wiadz publicznych dla rodzin
znajdujacych si¢ wtrudnej sytuacji materialnej 1ispolecznej (art. 71 Konstytucji Rzeczypospolitej
Polskiej). Rodziny doznajace przemocy pozostaja w trudnej sytuacji spolecznej, co jest podstawa do
udzielania im szczegdlnej pomocy przy uzyciu metod i narzedzi okreslonych w obecnie obowigzujacym
porzadku prawnym.

Prawidlowo funkcjonujace $rodowisko rodzinne jest optymalnym srodowiskiem rozwoju
i samorealizacji. Natomiast przemoc jest jednym z waznych zagrozen dla realizacji tej podstawowej
funkcji rodziny, jak idla samorealizacji kazdego zjej czlonkow. Statystycznie wigkszo$¢ o0sob
doznajacych przemocy domowej stanowig kobiety. Innymi szczeg6lnie wrazliwymi kategoriami osob
doznajacych przemocy domowej sa m.in.: maloletni, osoby starsze oraz osoby niepelnosprawne.

Dodatkowo przepisy ustawy zdnia 9 marca 2023 r. o zmianie ustawy o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie oraz niektorych innych ustaw (Dz. U. poz. 535) wprowadzaja rozszerzenie kregu
0s6b doznajacych przemocy domowej, zwlaszcza o bylego matzonka, bylego partnera lub innego cztonka
rodziny, niezaleznie od faktu zamieszkiwania z osobg stosujaca przemoc domowa. Szczegodlna ochrona
i wsparcie powinny by¢ dedykowane matoletnim, zarowno doznajagcym przemocy domowej, jak
ibedacym $wiadkami przemocy, ktoérzy zgodnie ze zmianami ustawowymi sa uznawani jako osoby
doznajace przemocy domowe;.

Przemoc domowa jest w Polsce, podobnie jak w innych krajach, jednym z problemow
spotecznych, ktory wymaga podejmowania szeroko zakrojonych dziatan przeciwdzialajacych temu
zjawisku.

Niebagatelny wplyw na stosowanie przemocy domowej ma dziedziczenie wzorca przemocy ze
srodowiska pochodzenia. Dzieci wychowujace si¢ w $rodowisku domowym z problemem przemocy
przyswajaja sobie zachowania dorostych, ktorych sg $wiadkami lub ofiarami. Ucza si¢, ze sposobem
rozwigzywania konfliktéw jest przemoc.

Wplyw na stosowanie przemocy domowej moze mie¢ takze uzaleznienie od alkoholu lub jego
naduzywanie. Statystyki pokazuja, ze wiele 0séb stosujacych przemoc domowg w chwili popehnienia
czynu jest pod wptywem alkoholu. Nalezy pamigtaé, ze alkohol ostabia kontrole nad zachowaniem
1 zwigksza prawdopodobienstwo reagowania ztoscig i gniewem na trudnosci.
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Uzaleznienie od alkoholu nie zwalnia z odpowiedzialnosci za swoje czyny, mimo ze osoby
stosujace przemoc czesto wykorzystuja fakt bycia nietrzezwym jako czynnik usprawiedliwiajacy ich
zachowanie. Coraz czg$ciej przyczyng przemocy domowej jest uzaleznienie nie tylko od alkoholu, ale
takze uzaleznienie od innych substancji psychoaktywnych.

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Ofiar Przemocy
Domowej, tworzy si¢ w celu efektywnego przeciwdziatania przemocy oraz zmniejszenia jej negatywnych
nastepstw w zyciu rodzinnym i spotecznym. Przemoc domowa jest w Polsce, podobnie jak w innych
krajach, jednym z problemoéw spotecznych, ktéry wymaga podejmowania szeroko zakrojonych dziatan
przeciwdzialajacych temu zjawisku.

Niebagatelny wplyw na stosowanie przemocy w rodzinie ma dziedziczenie wzorca przemocy
ze $srodowiska pochodzenia. Dzieci wychowujace si¢ w rodzinach z problemem przemocy przyswajaja
sobie zachowania dorostych, ktorych sa $wiadkami lub ofiarami. Uczg si¢, ze sposobem rozwigzywania
konfliktow jest przemoc.

Jednym z kluczowych terminéw niniejszego programu jest ,,rodzina”, ktora stanowi fundament
spoteczenstwa ibez niej trudno sobie wyobrazi¢ jego funkcjonowanie. Rodzina jako najwazniejsze
srodowisko w zyciu cztowieka, ksztattuje jego osobowos$¢, poglady i system wartosci. Wigzy laczace
cztonkow rodziny powinny by¢ trwale i opiera¢ si¢ na wzajemnym zaufaniu i poczuciu bezpieczenstwa.
Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej wart. 18171 wskazuje, ze instytucja rodziny jest objeta
szczegblng ochrong i opieka Rzeczypospolitej Polskiej, a Panstwo ma obowigzek uwzgledni¢ jej dobro
w swej polityce spolecznej, zwlaszcza poprzez udzielanie szczegdlnej pomocy rodzinom znajdujacym si¢
w trudnej sytuacji spoteczne;.

Zjawisko przemocy domowej stato si¢ przedmiotem kompleksowej regulacji ustawy z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej, ktorej celem jest zwickszenie skutecznosci
przeciwdzialania przemocy domowej atakze ustawa, atakze inicjowanie i wspieranie dziatan
polegajacych na podnoszeniu $wiadomosci spolecznej w zakresie przyczyn i skutkow przemocy
w rodzinie. Ustawa okre$la szereg zadan w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie, zasady
postepowania wobec 0sob dotknietych przemoca w rodzinie, jak réwniez zasady postgpowania wobec
0s0b stosujgcych przemoc domowa.

Powyzszy akt prawny okresla ponadto zadania wlasne gminy, do ktérych w szczegdlnosci
nalezy tworzenie gminnego systemu przeciwdzialania przemocy domowej, w tym:

1) opracowanie irealizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy domowej oraz ochrony ofiar
przemocy domowej;

2) prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej w szczegodlnosci
poprzez dzialania edukacyjne stuzace wzmocnieniu opiekunczych i wychowawczych kompetencji rodzicow
w rodzinach zagrozonych przemoca domowsg;

3) zapewnienie osobom dotknigtym przemoca domowa miejsc w osrodkach wsparcia;
4) tworzenie zespolow interdyscyplinarnych.

W 2023 r. uchwalono ustawe z dnia 9 marca 2023 r. o zmianie ustawy o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie oraz niektorych innych ustaw, ktora wprowadza do porzadku prawnego wiele
rozwigzan, ktorych celem jest przede wszystkim zwigkszenie bezpieczenstwa osob doznajacych
przemocy domowej.

Przepisy ustawy zdnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy domowej (Dz. U.
722021 r. poz. 1249, ze zm.) nakladaja na Rad¢ Ministrow obowigzek opracowania i przyjecia
Rzadowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej, zwanego dalej ,,Programem”, w celu
tworzenia warunkéw do bardziej skutecznego przeciwdzialania przemocy domowej, ktére powinny
by¢ wieloaspektowe i dtugofalowe. Dlatego tez zaktada si¢ opracowanie Programu w perspektywie
wieloletniej na lata 2026-2030.

Program stanowi realizacj¢ ustawowego obowigzku gminy w zakresie tworzenia gminnego
systemu przeciwdziatania przemocy domowej . Opiera si¢ na konstytucyjnej zasadzie ochrony zycia
rodzinnego oraz szczegdlnej pomocy panstwa dla rodzin znajdujgcych si¢ w trudnej sytuacji
spotecznej. Zjawisko przemocy domowej narusza podstawowe prawa czlowieka iwymaga
wieloaspektowych, dlugofalowych dziatan naprawczych oraz profilaktycznych
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Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Ofiar Przemocy
Domowej w Gminie Parysow ma charakter dlugofalowy. Dzialania obejmujg lata 2026 —
2030 w miare potrzeb i sytuacji spotecznych w kraju moga ulega¢ zmianom i udoskonaleniom.

Program bedzie realizowany w oparciu o nastepujagce akty prawne:
- Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej,
- Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej,
- Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,

- Ustawa zdnia 9 marca 2023 r. o zmianie ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie oraz
niektorych innych ustaw.

Program jest spdjny z programami:
- Rzagdowym Programem Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030;

- Powiatowym Programem Psychologiczno-Terapeutycznym Dla Oséb Stosujacych Przemoc Domowa
w Powiecie Garwolinskim na lata 2025-2028;

- Strategiag Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Gminy Parysow na lata 2023-2029;
- Gminnym Programem Wspierania Rodziny na lata 2025-2027w Gminie Parysow;

- Gminnym  Programem  Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw  Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Paryséw na lata 2026-2029.

II. DEFINICJA PRZEMOCY DOMOWEJ

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie oraz ustawa z dnia 9 marca
2023 r o zmianie ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej oraz niektorych innych ustaw definiuje
przemoc domowa jako jednorazowe albo powtarzajace si¢ umysSlne dziatanie lub zaniechanie,
wykorzystujace przewage fizyczna, psychiczng lub ekonomiczng, naruszajace prawa lub dobra osobiste
osoby doznajacej

1) przemocy domowej, w szczegélnoSci:
a) narazajgce te osobe na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,
b) naruszajace jej godnosc¢, nietykalnosc¢ cielesng lub wolnosé, w tym seksualna,

¢) powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywolujace u tej osoby cierpienie lub
krzywde,

d) ograniczajace lub pozbawiajace t¢ osobg dostepu do srodkéw finansowych lub mozliwosci podjecia
pracy lub uzyskania samodzielnosci finansowe;j,

e) istotnie naruszajace prywatnos$¢ tej osoby lub wzbudzajace u niej poczucie zagrozenia, ponizenia lub
udreczenia, w tym podejmowane za pomocg srodkéw komunikacji elektronicznej.

2) osobie doznajacej przemocy domowej — nalezy przez to rozumieé:

a) matzonka, takze w przypadku, gdy matzenstwo ustato lub zostato uniewaznione, oraz jego wstepnych,
zstepnych, rodzenstwo i ich matzonkow,

b) wstepnych i zstepnych oraz ich matzonkow,
¢) rodzenstwo oraz ich wstgpnych, zstepnych i ich matzonkow,

d) osobe pozostajaca w stosunku przysposobienia ijej matzonka oraz ich wstepnych, zstepnych,
rodzenstwo i ich matzonkow,

e) osobe pozostajaca obecnie lub w przeszlosci we wspdlnym pozyciu oraz jej wstgpnych, zstepnych,
rodzenstwo 1 ich matzonkow,

f) osobg wspolnie zamieszkujaca i gospodarujaca oraz jej wstepnych, zstepnych, rodzenstwo iich
malzonkow,

g) osobg pozostajaca obecnie lub w przesztosci w trwalej relacji uczuciowej lub fizycznej niezaleznie od
wspolnego zamieszkiwania i gospodarowania,
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h) maloletniego — wobec ktorych jest stosowana przemoc domowa;

3) osobie stosujacej przemoc domowg — nalezy przez to rozumie¢ pelnoletniego, ktory dopuszcza sig
przemocy domowej wobec 0s6b, o ktorych mowa w pkt 2;

4) 4. swiadku przemocy domowej — nalezy przez to rozumie¢ osobe, ktora posiada wiedze na temat
stosowania przemocy domowej lub widziata akt przemocy domowe;j.

Przez osob¢ doznajaca przemocy domowej nalezy takze rozumie¢ maloletniego bedacego
$Swiadkiem przemocy domowej wobec 0séb, o ktérych mowa w ust. 1 pkt 2.”;

Innymi stlowy, przemoc domowa to intencjonalne dziatanie lub zaniechanie, wykorzystujace
przewagg sit przeciw cztonkowi rodziny.

Pojecie przemocy zawiera cztery podstawowe kryteria, na podstawie, ktorych najczesciej
rozpoznaje si¢ przemoc domowa. Sg to:

Intencjonalno$¢ — dziatania sprawcy nie sg przypadkowe. Intencjonalno$¢ nie musi oznaczac
celowego oznacza¢ celowego krzywdzenia ofiary i zadawania jej bolu. Sprawca przemocy dazy do
uzyskania peilnej kontroli, wladzy nad osoba doznajaca przemocy, do jej bezwzglednego
postuszenstwa. Jest przekonany, ze tylko on wie, co jest dobre dla pozostalych cztonkéw rodziny,
a w zwigzku z tym wylacznie on ma prawo podejmowac decyzje, ustala¢ zasady zycia w rodzinie —
pozostali musza si¢ podporzadkowac.

Dysproporcja sily — nie chodzi tu jedynie o rdznice sit fizycznych, ale takze przewage zwigzang
z pozycja spoteczng, odpornoscig psychiczna, statusem materialnym itp. W zwigzku opartym na
przemocy jeden z partnerow czuje si¢ silniejszy, a drugi — stabszy. W wyniku kolejnych aktow
przemocy roznica sit coraz bardziej si¢ poglebia, ofiara przemocy staje si¢ coraz bardziej bezradna,
sprawca — coraz bardziej silny i bezkarny.

Naruszanie godno$ci i praw — sprawca przemocy narusza godnos$¢ ofiary, poniza ja o$miesza,
pozbawia wszelkich praw (np. do kontaktéw z rodzina, godziwych warunkow zycia, itp.)

Powodowanie cierpienia iszkéd — ofiary przemocy doznaja zaréwno szkod fizycznych jak
i psychicznych. W wyniku wieloletniej przemocy moga dojs¢ do przekonania, ze zastuguja na takie
traktowanie.

Wyroézniamy kilka rodzajow przemocy:

- Przemoc fizyczna — jej celem jest zadanie ofierze bolu fizycznego, uszkodzenie jej ciata, pogorszenie
jej zdrowia lub pozbawienie jg zycia, wyraza si¢ m.in. zrachowaniami takimi jak: popychanie,
szarpanie, ciggniecie, szturchanie, klepanie, klapsy, ciagniecie za uszy, wlosy, szczypanie, kopanie,
bicie reka, piescia, uderzenie w twarz - tzw. "policzek", przypalanie papierosem, duszenie, krepowanie
ruchow, itp.;

- Przemoc psychiczna — naruszenie godno$ci osobistej - to zachowanie, ktérego celem jest
umniejszanie poczucia wiasnej wartosci ofiary, wzbudzanie w niej strachu, wyraza si¢ m.in.
zrachowaniami takimi jak: obrazanie, wyzywanie, osadzanie, ocenianie, krytykowanie, straszenie,
szantazowanie, grozenie, nieliczenie si¢ z uczuciami, krzyczenie, oskarzanie, obwinianie, oczernianie,
czytanie osobistej korespondencji, ujawnianie tajemnic, sekretow, wysmiewanie, lekcewazenie, itp.;

- Przemoc seksualna — naruszenie intymno$ci - to zachowanie zmuszajace ofiar¢ do podje¢cia
niechcianych zachowan seksualnych Iub zdeprecjonowania jej seksualno$ci, wyraza si¢ m.in.
zrachowaniami takimi jak: wymuszanie pozycia, obmacywanie, gwalt, zmuszanie do niechcianych
praktyk seksualnych, nieliczenie si¢ z zyczeniami partnerki/partnera, komentowanie szczegdtow
anatomicznych, ocenianie sprawnosci seksualnej, wygladu, itp.

- Przemoc ekonomiczna - naruszenie wlasnosci - to kazde zachowanie, ktorego celem jest
ekonomiczne uzaleznienie ofiary od sprawcy, wyraza si¢ m.in. zrachowaniami takimi jak: niszczenie
rzeczy, wlamanie do zamknigtego osobistego pomieszczenia, kradziez, uzywanie rzeczy bez
pozwolenia, zabieranie pieniedzy, przegladanie dokumentow, korespondencji, dysponowanie czyjas
wlasnos$cig, zacigganie pozyczek "na wspolne konto", sprzedawanie osobistych lub wspolnych rzeczy
bez uzgodnienia, zmuszanie do sptacania dtugow, itp.
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- Zaniedbanie — naruszenie obowigzku do opieki ze strony osob bliskich. Jest formg przemocy
ekonomicznej i oznacza np.: niedawanie Srodkéw na utrzymanie, pozbawianie jedzenia, ubrania,
schronienia, brak pomocy w chorobie, nieudzielenie pomocy, uniemozliwianie dostgpu do miejsc
zaspokojenia podstawowych potrzeb: mieszkania, kuchni, fazienki, t6zka, itp.

III. ANALIZA PROBLEMOW SPOLECZNYCH NA TERENIE GMINY PARYSOW

Gmina Parysow liczy 4085 mieszkancow (stan na 31.12.2025r) z czego 2023 osdb stanowig
kobiety. Dominujaca grupa wiekowa sa mieszkancy w wieku produkcyjnym, mezczyzni miedzy 35-39
rokiem zycia w liczbie 173 osoby- dla porownania w tym samym przedziale wiekowym liczba kobiet
wynosi 142 osoby.

Wg zbioru danych Zespotu Interdyscyplinarnego ds Przeciwdziatania Przemocy Domowej
w Gminie Paryséw realizowano procedurg Niebieskiej Karty w nastgpujacy sposob:

Tab.1 Procedura Niebieskiej Karty w Gminie Parysow

Rok 2022 2023 2024 2025

Procedura 24 15 13 10
Niebieskiej Karty

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie danych ze zbioru Zespolu Interdyscyplinarnego ds.
Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie

IV. ADRESACI PROGRAMU:
Program przeznaczony jest dla mieszkancow Gminy Parysow, gldwnie skierowany jest do:
1. Ofiar przemocy domowe;j:
- dzieci,
- wspotmatzonkow lub partnerow w zwigzkach nieformalnych,
- 0s0b starszych,
- 0sOb niepetnosprawnych,
- $wiadkdéw przemocy domowe;j.
2. Sprawcow przemocy domowej

3. Przedstawicieli instytucji istuzb pracujacych z osobami irodzinami zagrozonymi, badz dotknigtymi
przemocy

4. Spotecznosci lokalne;j
Cel gléwny programu:

Zmnigjszenie skali zjawiska przemocy oraz tworzenie jednolitego, profesjonalnego systemu interwencji
i wsparcia dla 0sob zagrozonych badz uwiktanych w przemoc oraz ochrony ofiar przemocy.

Cele szczegélowe programu:
1. Koordynacja dzialan pomocowych realizatoréw programu.
Zadanie 1.

Dziatalno$¢ Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdzialania Przemocy Domowej poprzez utworzenie
grupy diagnostyczno-pomocowej, ktorej gtownym celem bedzie praca z osobg stosujgcg przemoc domowsg
oraz osoba doznajacg przemocy domowe;j.

SKEAD ZESPOLU TO PRZEDSTAWICIELE:
- jednostek organizacyjnych pomocy spoteczne;j,
- gminnych komisji rozwigzywania problemow alkoholowych,
- Policji,
- o$wiaty,

- sadu,
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- ochrony zdrowia,

- organizacji pozarzadowych,

- kuratorzy sadowi.
czasami rowniez:

- prokurator,

- przedstawiciel podmiotu dziatajacego na rzecz przeciwdzialania przemocy domowe;.
Cel Zespotu:

Szybkie 1iskuteczne podejmowanie ikoordynowanie dziatan zmierzajacych do zapewnienia
bezpieczenstwa oraz zatrzymania przemocy domowej, atakze planowanie irealizacja dziatan
pomocowych w oparciu o diagnozg potrzeb.

Tworzenie grup diagnostyczno-pomocowych, ktérych gtdéwnym celem jest praca z osobg doznajaca
przemocy domowej iopracowanie indywidualnego planu pomocy, zgodnie zjej uzasadnionymi
potrzebami oraz sprawcg przemocy domowej, ktorej celem nadrzednym jest niwelowanie agresji
i dazenie do zaprzestania stosowania przemocy.

Z osoba doznajgca przemocy domowej pracuje pracownik socjalny, a z osobg stosujgca przemoc —
policjant, Dzielnicowy.

W sktad grupy diagnostyczno-pomocowej mogq takze wchodzic:
1) pracownik socjalny specjalistycznego osrodka wsparcia dla 0sob doznajgcych przemocy domowej;
2) asystent rodziny;,
3) nauczyciel wychowawca bedgcy wychowawcq klasy lub nauczyciel znajqcy sytuacje domowg matoletniego;
4) osoby wykonujgce zawod medyczny, w tym lekarz, pielegniarka, potozna lub ratownik medyczny,
5) przedstawiciel gminnej komisji rozwigzywania problemow alkoholowych (art. 9a ust. 11c u.p.p.d.).

W sktad grupy diagnostyczno-pomocowej moga takze wchodzi¢ pedagog, psycholog lub terapeuta,
bedqcy przedstawicielami podmiotow, o ktorych mowa w art. 9a ust. 3 (art. 9a ust. 11d u.p.p.d.).

Do zadan zespolu interdyscyplinarnego nalezy tworzenie warunkéw umozliwiajacych realizacje
zadan z zakresu przeciwdzialania przemocy domowej oraz integrowanie ikoordynowanie dzialah
podmiotoéw. o ktorych mowa w art. 9a ust. 3-5. w szczegdlnosci przez:

1) diagnozowanie problemu przemocy domowej na poziomie lokalnym;

2) inicjowanie dziatan profilaktycznych, edukacyjnych i informacyjnych majacych na celu przeciwdziatanie
przemocy domowej i powierzanie ich wykonania wlasciwym podmiotom;

3) inicjowanie dzialan w stosunku do 0sob doznajacych przemocy domowej oraz oséb stosujgcych przemoc
domowa;

4) opracowanie projektu gminnego programu przeciwdziatania przemocy domowej oraz ochrony osob
doznajacych przemocy domowe;j;

5) rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwo$ciach udzielenia pomocy w $rodowisku
lokalnym,;

6) powolywanie grup diagnostyczno-pomocowych i biezace monitorowanie realizowanych przez nie zadan;
7) monitorowanie procedury "Niebieskie Karty";

8) przekazywanie informacji, o ktérej mowa w art. 9¢ ust. 3, oraz dokumentacji, o ktorej mowa w art. 9¢
ust. 5a;

9) kierowanie osoby stosujacej przemoc domowa do uczestnictwa w programie korekcyjno-edukacyjnym dla
0sOb stosujacych przemoc domowa lub programie psychologiczno-terapeutycznym dla oséb stosujacych
przemoc domowa;
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10) sktadanie, na wniosek grupy diagnostyczno-pomocowej, zawiadomienia o popetnieniu przez osobe
stosujacg przemoc domowa wykroczenia, o ktorym mowa w ustawy z dnia 20 maja 1971 r. - Kodeks
wykroczen (Dz. U. z 2022 r. poz. 2151, 2311, 2581 1 2600 oraz z 2023 r. poz. 289 1 535).

Zespot interdyscyplinarny przed zlozeniem zawiadomienia, o ktérym mowa w ust. 2 pkt 10,
moze wystapi¢ do wiasciwego starosty o przestanie informacji dotyczacej wypelniania przez osobe
stosujaca przemoc domowg obowiazkéw zawartych w art. 4 ust. 6.

Whnioski grupy diagnostyczno-pomocowej, o ktérych mowa w ust. 8 pkt 51 6, sa dla zespotu
interdyscyplinarnego wigzace.

Jezeli osoba stosujaca przemoc domowa jest funkcjonariusz Policji, zespot interdyscyplinarny
informuje komendanta wlasciwej jednostki organizacyjnej Policji o zlozeniu zawiadomienia, o ktérym
mowa w ust. 2 pkt 10.

Jezeli osoba stosujaca przemoc domowa jest zolierz Zandarmerii Wojskowej, zespot
interdyscyplinarny informuje komendanta wiasciwej jednostki organizacyjnej Zandarmerii Wojskowej
o zlozeniu zawiadomienia, o ktorym mowa w ust. 2 pkt 10.

Minister wiasciwy do spraw zabezpieczenia spotecznego okresli, w drodze rozporzadzenia, wzory
zaswiadczen, o ktorych mowa w art. 4 ust. 6 pkt 2 i 4, ipouczen, o ktérych mowa wust. 11 pkt4i 5,
uwzgledniajac przydatnos¢ zaswiadczen ipouczen dla osoby stosujacej przemoc domowa oraz
przedstawicieli instytucji i podmiotow odpowiedzialnych za realizacj¢ zadania dotyczacego programow
korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc domowa oraz programdéw psychologiczno-
terapeutycznych dla osob stosujacych przemoc domowa.

Po rozpatrzeniu wniosku, o ktérym mowa w ust. 8 pkt 5, zesp6t interdyscyplinarny:

1) informuje osobg stosujaca przemoc domowg o skierowaniu jej do uczestnictwa w programie korekcyjno-
edukacyjnym dla osob stosujacych przemoc domowg lub programie psychologiczno-terapeutycznym dla
0s6b stosujacych przemoc domowa;

2) informuje osobe stosujacg przemoc domowg o podmiocie, ktory realizuje program korekcyjno-edukacyjny
dla oséb stosujacych przemoc domowa lub program psychologiczno-terapeutyczny dla oséb stosujacych
przemoc domowa;

3) zobowigzuje osobe stosujaca przemoc domowa do zgloszenia si¢, w terminie 30 dni od dnia dorgczenia
skierowania, do uczestnictwa w programie korekcyjno-edukacyjnym dla oséb stosujacych przemoc
domowa lub programie psychologiczno-terapeutycznym dla 0sob stosujacych przemoc domowa;

4) poucza osobe stosujaca przemoc domowg o obowigzku niezwlocznego dostarczenia grupie diagnostyczno-
pomocowej zaswiadczen, o ktorych mowa w art. 4 ust. 6 pkt 2 1 4;

5) poucza osobe stosujaca przemoc domowa, ze w przypadku nieusprawiedliwionego niewykonywania przez
nig obowiazkéw okreSlonych wart. 4 ust. 6, wtym niedostarczenia zaswiadczen, o ktorych mowa
w art. 4 ust. 6 pkt 214, zostanie zlozone zawiadomienie o popelnieniu wykroczenia, o ktéorym mowa
w art. 66¢ ustawy z dnia 20 maja 1971 r. — Kodeks wykroczen;

6) zawiadamia wlasciwego staroste o skierowaniu osoby stosujacej przemoc do uczestnictwa w programie
korekcyjno-edukacyjnym dla oséb stosujgcych przemoc domowag lub programie psychologiczno-
terapeutycznym dla osob stosujacych przemoc domowa oraz wystepuje z wnioskiem o przekazanie danych
dotyczacych termindw realizacji tych programow;

7) zawiadamia grupe diagnostyczno-pomocowa o skierowaniu osoby stosujacej przemoc domowa do
uczestnictwa w programie korekcyjno-edukacyjnym dla osob stosujacych przemoc domowa lub programie
psychologiczno-terapeutycznym dla 0sob stosujacych przemoc domowa.

Do zadan grup diagnostyczno-pomocowych nalezy w szczegolnoSci:

a) dokonanie, na podstawie procedury "Niebieskie Karty", oceny sytuacji domowej 0s6b doznajacych
przemocy domowej oraz 0s6b stosujacych przemoc domows;

b) realizacja procedury "Niebieskie Karty" w przypadku potwierdzenia podejrzenia wystapienia przemocy
domowej, zwlaszcza w sytuacji wystgpienia ryzyka zagrozenia zycia lub zdrowia;

¢) zawiadomienie osoby podejrzanej o stosowanie przemocy domowej o wszczeciu procedury "Niebieskie
Karty" pod jej nieobecnosé;
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d) realizacja dziatan w stosunku do oséb doznajacych przemocy domowej oraz 0so6b stosujacych przemoc
domowa;

e) wystepowanie do zespotu interdyscyplinarnego z wnioskiem o skierowanie osoby stosujgcej przemoc
domowa do uczestnictwa w programach korekcyjno-edukacyjnych dla osob stosujacych przemoc
domowg albo w programach psychologiczno-terapeutycznych dla oséb stosujacych przemoc domows;

f) wystgpowanie do zespotu interdyscyplinarnego z wnioskiem o ztozenie zawiadomienia o popetnieniu
przez osobg stosujaca przemoc domowg wykroczenia, o ktorym mowa w ustawy z dnia 20 maja 1971 r. -
Kodeks wykroczen;

g) monitorowanie sytuacji osoéb doznajacych przemocy domowej, atakze zagrozonych wystgpieniem
przemocy domowej, w tym rowniez po zakonczeniu procedury "Niebieskie Karty";

h) zakonczenie procedury "Niebieskie Karty";

i) dokumentowanie podejmowanych dziatan, stanowiacych podstawe:
- uznania braku zasadnosci wszczecia procedury "Niebieskie Karty",
- wszczecia procedury "Niebieskie Karty";

j) informowanie przewodniczacego zespotu interdyscyplinarnego o efektach podjetych dziatan w ramach
procedury "Niebieskie Karty".

2. Wsparcie terapeutyczne i psychologiczne dla ofiar przemocy domowej i 0s6b uzaleznionych oraz
dla sprawcow przemocy, wspélpraca z Nieodplatnym Punktem Pomocy Prawnej w Garwolinie.

Zadania punktu:
- udzielanie wsparcia emocjonalnego,
- udzielanie wsparcia psychologicznego i prawnego,

- prowadzenie dziatan informacyjno- konsultacyjnych oraz terapeutycznych dotyczacych spraw zwigzanych
z rozwigzywaniem problemoéw uzaleznien i przeciwdzialania przemocy domowej,

- gromadzenie iudostgpnienie informacji o instytucjach i organizacjach udzielajacych pomocy osobom
dotknietym zjawiskiem przemocy domowe;j,

- gromadzenie iudostepnianiec informacji o instytucjach 1iorganizacjach realizujacych programy
terapeutyczno-korekcyjne i psychologiczno-terapeutyczne wobec sprawcow przemocy,

- zapewnienie miejsc w osrodkach wsparcia dla ofiar przemocy,
- podejmowanie dziatan interwencyjnych,
- wspotdziatanie z innymi podmiotami w zakresie przeciwdziatania przemocy domowe;j,

- prowadzenie poradnictwa profilaktyczna — ostrzegawczego dla sprawcow przemocy oraz osob dotknigtych
przemoca domowsg.

Wsparcie dla sprawcow przemocy domowej lokalnie dziala od drugiego pélrocza 2025r
w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Garwolinie na ul. Mazowieckiej 26, gdzie moca
uchwaty nr XVII/113/2025 z dnia 8 sierpnia 2025r Rada Powiatu Garwolinskiego uchwalita Powiatowy
program psychologiczno-terapeutyczny dla 0sob stosujqcych przemoc domowg w powiecie Garwolin.

Wsparciem dla sprawcéw przemocy domowej beda psycholodzy petnigcy dyzur we wtorki
w godz. 8-10 i srody w godz. 14-16

Jednoczesnie PCPR poinformowal o utworzeniu i przygotowaniu programu korekcyjno-
edukacyjnego, ktorego planowany start jest przewidziany w 2026r.

Glownym realizatorem programu jest PCPR w Garwolinie, na bazie Powiatowego Programu
Przeciwdziatania Przemocy Domowej i ochrony Osob Doznajacych Przemocy Domowej na lata 2023-
2027, realizowany przy wspolpracy z instytucjami dzialajacymi na rzecz przeciwdziatania przemocy
domowej na terenie powiatu garwolinskiego:

- Sad Rejonowy w Garwolinie z Zespotem Kuratorskiej Stuzby Sadowe;,

- Komenda Powiatowa Policji w Garwolinie,
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- Osérodki Pomocy Spotecznej,
- Zespotly Interdyscyplinarne,
- Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
- poradnie terapii uzaleznien, pedagogiczne, psychiatryczne i psychologiczne,
- placowki oswiatowe i wychowawcze,
- organizacje i stowarzyszenia majace w swojej dzialalnos$ci przeciwdziatanie przemocy domowe;.
3. Systematyczna edukacja $rodowiska lokalnego
Zadanie 1:
Przygotowanie i udostgpnianie materialdow o charakterze informacyjnym i edukacyjnym.
Cele realizacji zadania:

a) umieszczenie informacji na tablicy ogloszen w Urzedzie Gminy oraz GOPS, KPP, szkotach i placowkach
opieki zdrowotnej oraz systematyczne aktualizowanie tych informacji,

b) ulatwienie dostgpu do podstawowych informacji z zakresu przeciwdziatania przemocy oraz podniesienie
poziomu wiedzy mieszkancow Gminy na temat przemocy domowej,

¢) rozpowszechnianie broszur i ulotek dot. zjawiska przemocy,

d) publikowanie na stronie internetowej Gminy Paryséw, GOPS informacji o lokalnym systemie pomocy
1 wsparcia osob uwiklanych w zjawisko przemocy domowe;j.

Zadanie 2:

Promowanie efektywnych sposoboéw rozwigzywania konfliktéw w rodzinie oraz sposobow radzenia
sobie z agresja i zto$cia.

Cel realizacji zadania:
Nabycie umiejetnosci rozwigzywania konfliktow oraz radzenia sobie z agresj3.
Realizacja zadania wobec wybranych grup:
1) Dzieci i mtodziez:
- promowanie zaj¢¢ edukacyjno — wychowawczych Placowce Wsparcia Dziennego,
- realizacja szkolnych programow profilaktyki przemocy,
- wspieranie aktywnych form spedzania czasu wolnego promujacych zachowania bez agresji;
2) Dorosli:
- konsultacje z terapeuta w Punkcie Informacyjno-Konsultacyjnym w Parysowie,
- terapia dla 0sob uzaleznionych i wspotuzaleznionych,

- uczestnictwo w grupie AA oraz grupach terapeutycznych odbywajace si¢ w Garwolinie w siedzibie
Poradni na ul. Staszica 18.

4. Systematyczna edukacja przedstawicieli roznych grup zawodowych stykajacych sie
z problematyka przemocy domowej

Zadanie 1:
Udziat 0s6b i grup zawodowych w specjalistycznych szkoleniach z zakresu przeciwdziatania przemocy.
Cel realizacji zadania

- podniesienie poziomu wiedzy roznych grup zawodowych stykajacych si¢ z problematyka przemocy,

- profesjonalne przygotowanie poszczegolnych grup do realizacji dziatan pomocowych,

-udzial w szkoleniach 1ikonferencjach organizowanych dla oso6b igrup zawodowych bezposrednio
zwigzanych z tematem przemocy domowe;j.

V. REALIZATORZY PROGRAMU
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1) Urzad Gminy w Parysowie;
2) Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej;
3) Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej;
4) Gminna Komisja Rozwiagzywania Problemow Alkoholowych;
5) Punkt Konsultacyjno — Informacyjny;
6) Komenda Powiatowa Policji w Garwolinie;
7) Placéwka Opieki Zdrowotnej;
8) Placowki Oswiatowe;
9) Sad Rejonowy w Garwolinie.
VI. MONITOROWANIE

Monitorowanie realizacji Programu odbywac¢ si¢ be¢dzie w oparciu o sprawozdawczo$¢ podmiotow
zaangazowanych w jego realizacje. Na biezaco sprawowany bedzie nadzor nad realizacjg programu
1 podejmowanie niezbednych dziatan zmierzajacych do osiggnigcia celow wyznaczonych w programie.

VII. ZRODELA FINANSOWANIA

Zrédtem finansowania zadan zawartym w Gminnym Programie Przeciwdziatania Przemocy Domowej
oraz Ochrony Ofiar Przemocy Domowej sg srodki zaplanowane w budzecie Gminnego Os$rodka Pomocy
Spotecznej w Parysowie.

Przewodniczacy Rady

Marek Stanistaw Bogusz
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